
深透入您皮肤深层，
抹掉岁月痕迹的神
奇喷雾 ~ H+



皮肤“亚健康”的基本概念

世界卫生组织（WHO）专家解释说，健康的肌肤应该具有以下特征：光

滑柔嫩、细腻透明、润泽无瑕、富有弹性。现代人生活节奏快，压力大，
睡眠不佳，加上长期生活在空调环境中，环境污染日趋严重，灰尘、紫
外线等导致皮肤组织机能低下，使皮肤处于“亚健康”状态。

亚健康的皮肤平时看没有什么特明显的标志，但细胞的新陈代谢和血液
循环差，从外主要是黯淡发黄、干燥衰老、油脂分泌过旺、出现血丝及
敏感度增加。如果你的皮肤也有以上类似的情况，那就说明你的肌肤已
经处于了“亚健康”状态。皮肤进入了这样的状态，怎么办？该如何护
理？



皮肤“亚健康”的基本概念

H+焕肤美肌喷雾 ~ 保湿、控油 & 修复3大功效

Return Legacy的H+不油腻，含有丰富的微量元素，并注入了日本崭新科技微矿化
营养技术（Micro-Mineralised Nutrient Technology, MMNT）或称之为微集群
（micro-cluster）技术。这项全新的日本传承能让微量元素的分子团变小、加强肌

肤的穿透性能，出色的实现了保湿、控油和修复皮肤的三大功效。微集群技术将
微量元素深入皮肤底层，活化皮肤细胞，促进皮肤的新陈代谢和血液循环，并且
能够将老化细胞通过皮肤直接排出体外。想要拥有好肌肤，想青春永驻，其实并
不难。持续使用，效果绝对让您满意。



使用 H+ 的好处?

1) 对脸部的好处:

特点 皮肤问题 H+焕肤美肌喷雾的好处

特点 皮肤缺少了水分 , 不仅无法水亮
水亮 , 还会导致皮肤干燥、皮
肤发紧、个别部位干燥脱皮 , 
进而形成细纹 , 加速肤质的老化。

微量元素再配合微集群技术让水分子团变更细小水
分容易被皮肤吸收 , 快速补充水分 , 同时将废物和
毒物更好地排出人体 , 使皮肤特久水润、细嫩、
光泽和增强皮肤弹性。

保湿 炎热的天气 , 温度的上升让油脂

肆意冒出粗大的毛孔变成一片
大油田不止 , 还引发了粉刺痘痘
各种肌肤问题。卸妆不彻底 , 
很可能会长痘痘 , 严重的还会有
皱纹、斑点的产生。

很多人错误的以为皮肤太油便不需要补水。如果
你的控油功课只在“油” , 没有解救肌肤的
“渴” , 想告別油 , 一难以实现的。其实皮肤太
油 , 更需要补充水分。皮肤得到足够水分后 , 油水
平衡 , 肌肤才会不燥不油 , 呈现最自然最良好的状
态。

修复 角质层位于皮肤的最外面 , 保护
皮肤表面。角质层一旦受损过

薄会使肌肤抵抗力与防御能力
明显降低 , 造成肌肤缺水形成细
小皱纹 , 肌肤易敏感 , 易产生色
斑 , 暗疮 , 甚至出现红血丝等现
象。

微量元素再配合微集群技术能促进肌肤营养吸收和
让细胞生长。同时 , 抑制微生物繁殖作用 , 提高皮
肤抵御外界刺激的能力 , 进而让皮肤迅速得以修复。



使用 H+ 的好处?

2) 从头到脚的好处

H+神奇喷雾加入了微矿化营养技术促进加速循环与代谢，让细菌或自由基不容易

找到停驻点，有效达到抗菌和抑菌的效果。这技术能让皮肤水油平衡，皮肤滋润
了感觉也很舒服。

神奇H+ 特点1：
去除头发和头皮污垢及多余油脂，维护头皮的平衡状态
使用步骤：
a) 当洗头时，将H+喷在洗发液，然后才进行洗发步骤。
b) 抹干头发后，将H+喷在头皮的部分，然后轻轻的按摩。

神奇H+ 特点2：
去除眼睛敏感问题，让眼睛变得清澈明亮有神
使用步骤：
将H+喷在眼睛的部分。



使用 H+ 的好处?

神奇H+ 特点3：
去除口气，保持口气清新
使用步骤：
当刷牙时，将H+喷入牙膏，这有效保持牙齿和牙龈健康。
常常喷H+入口腔部分，以保持口气清新无异味。

神奇H+ 特点4：
消除腋下异味
使用步骤：
每当洗澡后，将H+喷在腋下。即能消除腋下异味，同时也可让腋
下肤色更均匀。

神奇H+ 特点5：
加速伤口复原
使用步骤：
将H+喷入伤口部分，伤口能复原得很快很好。



使用 H+ 的好处?

神奇H+ 特点6：
去除下体异味
使用步骤：
每当洗澡后，将H+喷在下体的部分。这能帮助改善下体异味问题。

神奇H+ 特点7：
均匀大腿皮肤色泽
使用步骤：
每当洗澡后，将H+喷在大腿的部分。这可让皮肤色泽变更均匀。

神奇H+ 特点8：
消除脚臭
使用步骤：
在还没穿鞋时，将H+喷在脚的部分。这可维持足部干爽。



使用 H+ 的好处?

3) 去异味杀菌（产生异味的空间如：厕所，鞋柜，冰橱，
汽车等）

微矿化营养技术能抑制浮游病毒，分解和祛除浮游的霉菌，
保持空气清新。
使用步骤：
喷H+在产生异味的空间如：厕所，鞋柜，冰橱，汽车等。

4) 清除蔬菜和水果的农药

微集群技术有 效将蔬果的农药分解和溶解。
使用步骤：
当浸洗蔬果时，加入H+，可去除农药，保持蔬果新鲜美味。



使用H+于脸部的步骤

• 无论您是大浓妆、清新淡妆或使用防晒霜而已，每天回到家里，彻底的卸
妆都是要放在保养的第一步。

•将H+加入卸妆液和洗脸霜，微集群技术将卸妆液或洗脸霜分子团变更细小
并迅速溶解残妆。

• 然后将脸部彻底清洁干净。它性质温和无刺激，清洗后皮肤很滋润没有丝
毫紧绷感。

• 接着再喷H+于脸部。轻拍以让喷雾完全被吸收。

• 最后步骤便是使用您原有的护肤品。在护肤品中加入H+，护肤品的营养成
分将更容易被吸收，使用效果更好。

** 敷脸时，可将H+加入面膜中，对脸部的护理效果非常好。
** 使用分量：适量即可。
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